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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы начального общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования" (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74229).  

В МБОУ «Михайло-Павловская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:   

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Обучение в школе ведется на русском языке. Федеральный учебный план 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература».  

В 2024-2025 уч.г. для обучающихся 4 классов, завершающих обучение по ФГОС НОО, 

утвержденному приказом Министерства образования и науки РФ (Приказ Минпросвещения 

России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 

64100), предусмотрено завершение изучения предмета «Родной язык» предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке».  

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ.  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 



ТВ2859/03 реализуется третий час физической культуры за счет часов курса внеурочной 

деятельности.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, использовано для ведения курса «Юный информатик».  

В учебный план включаются курсы внеурочной деятельности:  

- «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 1–4 х классах;  

- «По дорогам сказок»,  

- «Финансовая грамотность»,  

- «Планета здоровья»,  

- «Юный друг пограничника».  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет школа.  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации школы.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Михайло-

Павловская средняя общеобразовательная школа.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.  

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году  

1-4 классы 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й  Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3-й  Диктант с грамматическим заданием 

4-й ВПР 

Литературное чтение 

1-й  Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2–3-й  Техника чтения 

4-й  Техника чтения 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного 

языка на русский 

 3–4-й  Контрольная работа 

Математика 
1-й  Листы индивидуальных достижений 

2–4-й  Контрольная работа 

Окружающий мир 

1-й  Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 

4-й   ВПР 

Изобразительное 

искусство 

1-й  Условная шкала 

2–4-й  Выполнение рисунков 

Физическая культура 
1-й  Условная шкала 

2–4-й  Сдача нормативов 

 

                     

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской Федерации 

0 0 0 0.5 

Литературное чтение на родном языке 0 0 0 0.5 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Юный информатик 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение Михайло-Павловская средняя общеобразовательная школа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Финансовая грамотность 0 0.5 0.5 0.5 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Планета здоровья 1 1 1 1 

По дорогам сказок 0.5 0 0 0 

Юный друг пограничника 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3.5 3.5 3.5 3.5 
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